
Riassunto: Il brano esplora il tema della trasformazione interiore attraverso la pratica della 

Preghiera del cuore, utilizzando il racconto di Pinocchio come metafora. Si evidenzia il processo di 

purificazione che porta dalla condizione di burattino a quella di persona libera, analogamente al 

cammino doloroso di Giobbe. Si sottolinea l'importanza della sospensione del giudizio e 

dell'immersione nel divino durante la preghiera, che permette di affrontare e superare i dolori e le 

paure recondite. Si invita alla liberazione da condanne autoinflitte, attraverso l'incontro con la 

misericordia divina, come testimoniato dall'episodio evangelico della donna adultera. Infine, si 

ringrazia Gesù per l'invito a seguire la via della libertà interiore e della ricerca della verità.


